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Lausunto julkisen talouden suunnitelmasta vuosille 2021-2024

Liikuntaneuvosto toteaa, ettd rahapelituottojen vidheneminen tulee kompensoida taysimaaraisesti val-
tion budjettivaroista ja fyysisen aktiivisuuden edistamisen resurssitarpeet tulee huomioida poikkihallin-
nollisesti. Valtion liikuntaneuvosto nostaa my®os esiin, ettd koronakriisin vahingoittama liikuntatoimiala
tarvitsee merkittdvasti lisitukea kuluvan vuoden aikana ja tulevina vuosina. Tukea tarvitaan erityisesti
tahoille, joihin koronakriisi vaikuttaa kovimmin ja jotka ovat vaeston liikkumisen ndkdkulmasta keskei-
sid.

Korona vaikuttaa erityisesti ikddantyneiden ja toimintarajoitteisten henkildiden liikkumiseen ja toiminta-
kykyyn seka aiheuttaa osalle jopa vakavan terveysriskin. Liikkumisella ja lilkunnan harrastamisella on
vahva yhteys myos lasten ja nuorten sekd muun vaeston sosiaaliseen, psyykkiseen ja fyysiseen hyvin-
vointiin. Liikunta-alan toimijoista koronakriisi on iskenyt timan hetkisen arvion mukaan erityisesti yrityk-
siin, liikkunnan koulutuskeskuksiin, kuntien liikuntapalveluihin sekd osaan ammattiurheilusarjoista ja ur-
heiluseuroista. Rajoitusten jatkuminen kesan yli tulee vaikuttamaan merkittavasti myés muihin liikunnan
ja urheilun toimijoihin, muun muassa tapahtumia jarjestaviin tahoihin.

Tausta - julkisen talouden suunnitelma 2021-2024

Koronapandemian keskella tehty julkisen talouden suunnitelma vuosille 2021-2024 ei sisalla merkittavia
uusia poliittisia paatoksia, vaan ennusteessa on huomioitu vain jo paatetyt ja tasmennetyt toimenpiteet.
Hallitus on todennut, etta kriisin keskella taloudellisen tilanteen arvioiminen on poikkeuksellisen epavar-
maa ja talouspolitiikan kokonaisuudesta linjataan budjettiriihessa elokuussa 2020.

Koronakriisin aiheuttama julkisten menojen lisddantyminen kasvattaa alijaamaa ja velkasuhdetta keskipit-
kalla aikavalilla. Pidemmalla aikavalilla julkisen talouden kestavyytta heikentaa erityisesti vaeston ikaanty-
minen, joka nostaa eldke-, terveys- ja hoivamenoja. Samanaikaisesti tyoikdinen vaesto supistuu, mika joh-
taa huoltosuhteen heikkenemiseen.

Julkisen talouden suunnitelmassa todetaan, etta esimerkiksi urheilun ja liikuntakasvatuksen edistamiseen
osoitettavien rahapelitoiminnan voittovarojen tuoton arvioidaan alentuvan kehyskaudella. Suunnitelman
mukaan liikuntapoliittisen selonteon toimeenpanoa toteutetaan kuitenkin aiemman kehyspaatéksen mu-
kaisesti.

Riittamaton liikunta vaarantaa terveyden- ja hyvinvoinnin

Fyysinen aktiivisuus liittyy moniin yhteiskunnallisesti merkittaviin julkishallinnon tehtaviin. Terveys- ja hy-
vinvointivaikutusten lisdksi lilkkunnalla on yhteys esimerkiksi tyo- ja toimintakykyyn, oppimiseen, yhteisolli-
syyteen, kotouttamiseen, syrjaytymisen ehkaisyyn, sotilaalliseen suorituskykyyn ja ilmastonmuutoksen tor-
juntaan.

Aikuisvaestdsta seki lapsista ja nuorista vain kolmasosa liikkuu terveytensa kannalta riittavasti2. Esimer-
kiksi noin 10 % suomalaisista sairastaa tyypin 2 diabetesta, josta merkittava osa on ehkaistavissa elintapa-
muutoksilla, kuten liikunnalla®. Koko viestén tasolla riittdmatén liikunta aiheuttaa lisdkustannuksia tervey-
denhuollon suorien kustannusten, tuottavuuskustannusten (menetetyt tydpanokset), ikdantyneiden kasva-
vien hoivakulujen, syrjaytymisen kustannusten seka sosiaalietuuksien lisdkustannusten osalta. Liian vahai-
sen fyysisen aktiivisuuden yhteiskunnallisten kustannusten on arvioitu olevan vahintaan kolme miljardia
euroa vuodessa*. Vieston fyysinen aktiivisuuden tuomat terveys- ja hyvinvointivaikutukset ovat merkit-
tavia julkisen talouden kestavyyden kannalta. Liikuntaan ja liikkumiseen panostamisella voidaan saada
aikaan merkittavia kustannussaastoja.



14.5.2020

VALTION LIKUNTANEUVOSTO
Statens idrottsrid

Valtion litkuntaneuvosto nostaa esiin:

1)

2)

Budjettivarat kdayttoon liikunnan rahoitukseen ja poikkihallinnollinen resursointi

Opetus- ja kulttuuriministerion liikuntamaararahat koostuvat ldhes kokonaisuudessaan kehyksen ulko-
puolisista rahapelituotoista. Jo ennen koronakriisia rahapelituottojen ennakoitiin laskevan kuluvalla ke-
hyskaudella. Koronakriisin johdosta lasku tulee suurella todennakoisyydelld olemaan entista suurempi.

Riittamaton lilkunta on merkittava yhteiskunnalliseksi haaste, joka kasvattaa julkisen talouden kustan-
nuksia. On kestamaton tilanne, etta yhteiskunnallisesti merkittava toiminto on nykyiselldan ldhes taysin
riippuvainen rahapelituottojen maarasta. Marinin hallitusohjelman mukaan Veikkauksen edunsaajille
kompensoidaan arpajaislain vaikutuksesta mahdollisesti vahenevat maararahat. Valtion liikuntaneu-
vosto ndkee tarkedna ja perusteltuna, ettd maararahoja liikkumisen lisdidamiseen osoitetaan jatkossa
my®ds valtion budjettivaroista.

Vaeston fyysiseen aktiivisuuteen vaikutetaan opetus- ja kulttuuriministerion lisdksi useiden muiden
hallinnonalojen toimenpiteilld. Fyysisen aktiivisuuden edistamisen resursoinnista tuleekin huolehtia
poikkihallinnollisesti. Sosiaali- ja terveysministerion hallinnonala on keskeinen liikkumisen edistami-
sessa toiminta- ja tyokyvyn nakdkulmasta, silla liikunta on tarkea osa sairauksien ehkaisya, hoitoa ja
kuntoutusta. Liikenne- ja viestintaministerion vastuulla on kdvelyn ja pyorailyn edistaminen. Ymparisto-
ministerio vastaa ulkoilun ja luonnon virkistyskdayton edistamisesta. Liikuntatoimialan yrittdjyys kuuluu
tyo- ja elinkeinoministerion hallinnonalalle. Puolustusministerio edistdaa vaeston fyysista toimintakykya
osana sotilaallisen valmiuden suorituskyvyn yllapitoa. Myds muiden ministerididen toimilla vaikutetaan
fyysisen aktiivisuuden maaraan’.

Koronakriisin vahingoittamaa liikuntatoimialaa tuettava

Koronaviruspandemia on heikentdanyt merkittavalla tavalla liikuntatoimialan toimintaedellytyksia. Vaes-
ton liikkumisen ja lilkkunnan ndakokulmasta liikkuntatoimialan elinvoiman ja toimintakyvyn turvaaminen
on oleellista. Niin kunnat, liikunta- ja urheiluseurat kuin yritykset ovat keskeisia toimijoita siina, etta va-
estolle on tarjolla monipuolisia lilkkuntapalveluja ja -olosuhteita my06s jatkossa. Liikuntatoimiala tarvit-
see julkista tukea toipuakseen koronakriisista. Erityisen kovaa koronakriisi on iskenyt taman hetkisen
arvion mukaan yrityksiin, liikunnan koulutuskeskuksiin, kuntien liikuntapalveluihin sekd osaan ammat-
tiurheilusarjoista ja urheiluseuroista. Rajoitusten jatkuminen kesan yli vaikuttaa merkittavasti myos
muihin lilkkunnan ja urheilun toimijoihin, kuten tapahtumia jarjestaviin tahoihin.

Liikunta-alan yritykset

Suomalainen aikuisvaestd, erityisesti naiset, harrastavat ohjattua liikkuntaa usein yritysten palveluissa®.
Liikunta-alan yritykset tuottavat moninaisia liikkuntapalveluja, -olosuhteita ja -valineita (esimerkiksi sisa-
palloiluhallit, laskettelukeskukset, ratsastustallit sekd ohjauspalvelut ja ohjaajakoulutukset) liikkunnan
harrastajien lisdksi urheilijoille seka muille liikunta-alan toimijoille, kuten urheiluseuroille. Valtaosa lii-
kunta-alan yrityksista on pienia tai keskisuuria yrityksia, joista monien kassavirta on tyrehtynyt, mutta
samaan aikaan monet kiinteat kustannukset ovat edelleen maksettavana. Julkista tukea tarvitaan lii-
kunta-alan yritysten toimintaedellytysten turvaamiseksi.
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Liikunta- ja urheiluseurat

Liikunta- ja urheiluseurojen seka muiden liikuntaa edistdvien yhdistysten toiminta on ollut koronakriisin
johdosta padosin keskeytettyna. Harrastustoiminta on erityisesti monille lapsille ja nuorille merkittava
hyvinvointitekija. Koronakriisi on korostanut liikkunnan harrastustoiminnan suurta merkitysta etenkin
lasten ja nuorten elamassa, ei vain fyysisen hyvinvoinnin, vaan myds kaverisuhteiden ja yhteisollisyyden
nakokulmasta.

Osan seuroista toiminta on vaarantunut koronakriisin seurauksena. Erityisesti haasteita on syntynyt
ammattimaisesti toimivissa seuroissa, joilla on esimerkiksi palkattua henkilost6d, olosuhdesitoumuksia
tai muita merkittavia kiinteita kustannuksia. Taloushaasteita joillekin seuroille on aiheutunut myos
suunniteltujen tulonhankintakeinojen (tapahtumat, leirit jne.) peruuntumisista. Julkista tukea tarvitaan
niiden seurojen toimintaedellytysten turvaamiseksi, joiden toimintaedellytykset ovat kriisin myota
merkittavasti heikentyneet. Koronakriisin jalkeen tarvitaan mahdollisesti erityistoimia ja lisdresursseja,
jotta liikuntaharrastuksista poispudonneet saadaan takaisin mukaan harrastustoimintaan.

Liikunta- ja urheilutapahtumien jarjestajat

Koronarajoitukset ovat vaikuttaneet (ja vaikutukset jatkuvat ainakin kesan yli) suuria litkunta- ja urhei-
lutapahtumia jarjestavien seurojen, lajiliittojen ja yritysten tuloihin. Suurten tapahtumien peruuntu-

misella tai kutistumisella on myos aluetaloudellisia vaikutuksia esimerkiksi majoitus- ja ravitsemuspal-

veluihin.

Koronarajoitukset voivat vaikuttaa lajiliittojen talouteen jatkossa tapahtumatuottojen supistumisen li-
saksi myos lisenssitulojen pienenemisena. My0s urheilusponsoroinnin on ennakoitu vahenevan.

Kuntien liikuntapalvelut

Myos kuntien liikuntapalveluiden toimintaedellytysten turvaaminen on keskeista. Kunnissa liikunta-
palvelut ovat nyt padosin suljettuna, mutta merkittavimmat vaikutukset saattavat syntya myéhemmin
yleisen kuntatalouden heikentymisen kautta, mika voi aiheuttaa sdastopaineita liikuntapaikkojen yllapi-
toon, korjauksiin ja investointeihin. Kuntien liikuntaolosuhteet palvelevat niin urheiluseuroissa kuin
omatoimisesti liikkuvia. Kuntien liikunnanohjauspalvelut kohdistuvat erityisesti ikddantyneisiin ja eri-
tyista tukea tarvitseviin henkilihin. Kuntien rooli onkin keskeinen vdeston liikkkumisen seka kansalais-
toiminnan mahdollistamisessa.

Lilkuntapaikkarakentamisen valtionavustuksilla on suuri merkitys kuntien liikuntapaikkarakentamisen
hankkeiden toteutumiselle. Valtaosa kunnista arvioi liikuntaolosuhteiden kunnostamistarpeen tai kor-
jausvelan merkittdvaksi ongelmaksi omassa kunnassaan’. Valtion liikuntapaikkarakentamisen avusta-
misen resursseja on tarve jatkossa korottaa pelkdstaan nykyisen verkoston yllapitamiseksi. Ko-
ronakriisin jalkeen taloutta voidaan elvyttaa julkisella rakentamisella, jota tulee suunnata myos liikun-
nan olosuhteiden parantamiseen.

Ulkoilu ja luontoliikunta

Koronakriisi on korostanut ulkoilun ja luonnon virkistyskayton keskeista merkitysta vaeston liikkkumi-
sessa. Pandemiatilanteen pitkittyessa ldhiluonnon virkistyskayttd on yksi keskeinen tapa lisatd vaeston
hyvinvointia. Luontoliikuntapaikkoihin, ulkoilureitist6ihin, kansallispuistoihin seka kavely- ja pyoératei-
den kunnossapitoon ja kehittimiseen on perusteltua kohdentaa julkisia resursseja jatkossa entista
enemman.
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Ikdantyneet ja toimintarajoitteiset henkilot

Koronaviruspandemia vaikuttaa merkittavasti vaeston fyysiseen aktiivisuuteen ja liikunnan harrastami-
seen, kun ihmisten valista kanssakdaymista ja lilkkkumista on rajoitettu, erilaiset harrastustoimet on pe-
ruutettu ja monet lilkuntapaikat ovat suljettuja. Todennakoisesti rajoitustoimet ovat vdahentaneet lii-
kuntaa ainakin ikdantyneilla ja toimintarajoitteisilla henkil6illa, joille on riskiryhmiin kuuluvina suositeltu
erityisen tarkkaa sosiaalista eristaytymista.

Ikddntyneet ja toimintarajoitteiset liikkuvat normaaliolosuhteissakin muuta vdest6a vahemman, joten
liikkkumisen vahentyminen nailla vaestoryhmilla voi aiheuttaa merkittavia terveys- ja hyvinvointihaas-
teita ja kasvavaa terveyspalvelutarvetta. Tassa ajankohdassa on tarpeen kohdentaa lisdpanostuksia
erityisesti toimiin, jotka vaikuttavat ikdantyneiden seka erityistd tukea tarvitsevien mahdollisuuksiin
liilkkua ja harrastaa liikuntaa.

Ammattiurheilijat

Koronakriisi on nostanut korostetusti esiin jo aiemmin tunnistetut puutteet ammattiurheilijoiden sosi-
aali- ja eldketurvassa. Ammattiurheilijat voivat jadda kokonaan esimerkiksi tyottomyysturvan ulko-
puolelle. Ammattiurheilijoiden sosiaali- ja eldketurvan ongelmiin on lI6ydettava ratkaisuja.

Selvitys koronapandemian vaikutuksista liikuntatoimialaan

Koronapandemian vaikutuksista liikuntatoimialaan tarvitaan lisda tutkittua tietoa. Valtion liikuntaneu-
vosto julkaisee selvityksen koronapandemian akuuteista vaikutuksista liikuntatoimialaan kesakuussa
2020. Selvityksen tarjoama tietopohja tdsmentaa kokonaiskuvaa siitd, miten koronakriisi on vaikuttanut
liilkuntatoimialan eri osa-alueisiin.

Valtion liikuntaneuvoston tehtdvénd on antaa lausunto julkisen talouden suunnitelmasta. Veikkausvoittova-
rat, joista valtion liikkuntamdiéirérahat koostuvat Idhes kokonaisuudessaan, ovat kehyksen ulkopuolisia me-
noja, eivdtkd suoranaisesti sisélly julkisen talouden suunnitelmaan. Julkisen talouden suunnitelma siséltéd
kuitenkin lukuisia merkittdvid linjauksia ja resurssikohdennuksia, jotka ovat ratkaisevassa asemassa véies-
ton fyysisen aktiivisuuden, liikkunnan ja urheilun ndkékulmasta. Valtion liikkuntaneuvosto toimikaudella
2019-2023: www.liikuntaneuvosto.fi/valtion-liikuntaneuvosto/
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