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Valtion liikuntaneuvoston lausunto valtion talousarvioesityksesta 2024

Valtion liikuntaneuvosto nostaa esiin lausunnossaan:

1. Liikunnan rahoitus turvattava pitkdjanteisesti

2. Suomi Liikkeelle -ohjelman rahoitus kohdennettava poikkihallinnollisiin ja vaikuttavim-
piin toimenpiteisiin

3. Kavelyn ja pyorailyn edistamisen maararahat nostettava tavoitetasoille. Luonnon virkis-
tyskayton, hevostalouden seka terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen maararahat tur-
vattava.

Tausta

Lapsista ja nuorista vain noin kolmannes, aikuisista neljannes ja ikdaihmisista harvempi kuin joka viides
liikkuu terveytensa kannalta riittavastil. Toimintarajoitteiset henkilot liikkuvat keskimaarin vield tatakin
vihemman?

Huolta herattaa vdeston terveys ja toimintakyky, jotka kehittyivat vuosikymmen ajan mydnteisesti.
Myonteinen kehitys kuitenkin tyrehtyi 2010-luvulla, jolloin muun muassa lihavuus ja mielenterveyson-
gelmat yleistyivit, koettu tyékyky heikentyi ja idkkdiden toimintakyky ei ole en3i parantunut.? Esimer-
kiksi noin 10 prosenttia viestdsta sairastaa tyypin 2 diabetesta®, josta merkittdva osa olisi ehkaistavissa
elintapamuutoksilla, kuten liikkunnalla.

Koko vaeston tasolla riittamaton liikunta aiheuttaa lisakustannuksia liittyen esimerkiksi terveydenhuol-
lon suoriin kustannuksiin, tuottavuuskustannuksiin (menetetyt tydpanokset), ikddntyneiden kasvaviin
hoivakuluihin, syrjaytymisen kustannuksiin seka sosiaalietuuksien lisdkustannuksiin. Vaeston liian va-
hdisen lilkkumisen yhteiskunnalliset kustannukset ovat vuositasolla arviolta vahintaan yli kolme mil-
jardia euroa.’

Panostuksilla ennaltaehkaisevaan terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseen seka arkiliikkunnan vahvista-
miseen voidaan saavuttaa huomattavia parannuksia yksiléiden elamanlaatuun. Liikunta on edullinen
terveyden ja toimintakyvyn edistamisen keino, jota ei ole otettu viela riittdvan maaratietoisesti
kdyttoon vaeston terveyden ja toimintakyvyn edistdmiseksi seka terveys- ja toimintakykyerojen ka-
ventamiseksi®.

Liikunta fyysisen toimintakyvyn perustana liittyy moniin yhteiskunnallisesti merkittaviin julkishallinnon
tehtaviin ja tavoitteisiin. PAaministeri Orpon hallituksen ohjelmassa tavoitteeksi on asetettu saada 100
000 uutta tyollista ja pidemmalla aikavalilla nostaa tyodllisyysaste 80 prosenttiin. Tavoite edellyttaa
muun muassa tyourien pidentamista seka osatyokykyisten ja ikdantyneiden tyollistymisen lisdamista.
Tyokyvyn perustan muodostavat fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen toimintakyky, joihin kaikkiin liikun-
nalla on merkitysta.

Ty06- ja toimintakyvyn lisaksi lilkkunnalla on merkitysta esimerkiksi terveyteen ja hyvinvointiin, mielen-
terveyteen, oppimiseen, yhteisollisyyteen, kotoutumiseen, syrjaytymisen ehkaisyyn, sotilaalliseen suo-
rituskykyyn ja ilmastonmuutoksen torjuntaan.
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Valtion liikuntaneuvoston huomiot valtion talousarvioesityksesta 2024:

1. Liikunnan valtionrahoitus turvattava pitkdjanteisesti
Valtion liikuntatoimen maararahoista rahoitetaan suomalaisen liikunta- ja urheilukulttuurin kan-
nalta keskeisia toimintoja, kuten kuntien liikuntapalveluita ja liikuntapaikkarakentamista, kansalais-
toimintaa, huippu-urheilua, liikunnan koulutusta ja tutkimusta, suurtapahtumia seka eri vaestoryh-
mien fyysista aktiivisuutta edistavaa Liikkuvat-kokonaisuutta ja erilaisia kehittamishankkeita. Aiem-
min rahapelitoiminnan voittovaroista pddaosin muodostunut liikunnan rahoitus siirtyy vuodesta
2024 |ahtien osaksi valtion yleistd budjettia.

Paaministeri Orpon hallitusohjelmassa on runsaasti toimenpiteita, jotka tahtaavat lilkkunnan ja ur-
heilun vahvistamiseen. Hallituksen tavoitteena on kdantaa liikkuminen kasvuun jokaisessa ikaryh-
massd. Taman toteutumiseksi hallitusohjelmaan on kirjattu liikunnallisen eldamantavan ja toiminta-
kyvyn poikkihallinnollinen Suomi liikkeelle -ohjelma.

Vuoden 2024 talousarvioesityksessa nakyma liikunnan rahoitukseen on kaksijakoinen. Kokonai-
suudessaan liikunnan edistamiseen kohdennettavat maararahat kasvavat vuonna 2024, sill3 ta-
lousarvioesityksessa on varattu 20 miljoonaa euroa Suomi Liikkeelle -ohjelman toimeenpanoon.
Samaan aikaan valtion liikuntatoimen perustoiminnan maararahat laskevat vuonna 2024. Hallitus-
kauden kuluessa maardrahat laskevat asteittain yha enemman. Vuonna 2024 liikuntatoimen perus-
toiminnan maaradrahat laskevat yhteensa vajaat 10 miljoonaa euroa (2023: 155,2 M€, 2024 TAE:
145,4 M€). Leikkaukset esitetdadn kohdennettavaksi paasiassa liikkunnan jarjestotoiminnan (1,3 M€),
liikuntapaikkarakentamisen (3 M€), seuratoiminnan (1,5 M€) seka liikkunnan koulutuskeskusten
avustamiseen (1,5 M€).

Vuoden 2024 leikkaukset on esitetty kohdennettavaksi suurimpiin maararahaeriin, jolloin vaikutuk-
set yksittaisille avustusten saajille ovat mahdollisimman pienet. Leikkauksilla tulee olemaan joka ta-
pauksessa vaikutuksia. Esimerkiksi liikuntapaikkarakentamisen valtionavustuksilla on tarkea vipuvai-
kutus rakentamisen investoinneille, ja joissakin kunnissa on linjattu, etta rakentamishanke kdynnis-
tyy vain, jos hankkeelle saadaan valtionavustus. Vaeston liikkkumisen ja liikunnan edistamisen kan-
nalta olisi tarkeaa, etta liilkuntapaikkarakentamisen maararahojen leikkauksia ei kohdenneta alue-
hallintovirastojen myodntamiin ldhiliikuntapaikkahankkeisiin. Lahiliikuntapaikat ovat tarkeita erityi-
sesti lasten ja nuorten seka ikdantyneiden liikkumisen ja lilkkunnan harrastamisen paikkoja.

Liikuntaneuvosto nostaa esiin huolen hallituskaudelle suunnitelluista kasvavista leikkauksista lii-
kuntamaararahoihin, jotka kohdentuvat liikkuntatoimialan perusedellytyksiin. Jos opetus- ja kult-
tuuriministerion sektorin valtionavustuksiin esitetyt leikkaukset toteutettaisiin jakosuhdelain mukai-
sesti, se tarkoittaisi liikkuntaan kohdennettavia lisdleikkauksia vuonna 2025 noin kuusi miljoonaa eu-
roa, vuonna 2026 noin 13 miljoonaa euroa ja vuonna 2027 noin 31 miljoonaa euroa.

Valtion liikuntaneuvosto pitda yhteiskunnallisesti tarkean liikuntatoimialan toimintaedellytysten
turvaamiseksi valttamattomana, etta liikunnan valtionrahoituksen nykytaso turvataan pitkajan-
teisesti.
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2. Suomi Liikkeelle -ohjelman rahoitus kohdennettava poikkihallinnollisiin ja vaikutta-
vimpiin toimenpiteisiin
Paaministeri Orpon hallitusohjelman mukaisesti vuoden 2024 talousarviossa on kohdennettu poik-
kihallinnolliseen Suomi Liikkeelle -ohjelmaan 20 miljoonaa euroa. Ohjelman tavoitteena on kaantaa
lilkkuminen kasvuun jokaisessa ikaryhmassa.

Poikkihallinnollista otetta ja budjetointia liikkkumisen edistamiseen on perdaankuulutettu pitkaan.
Valtion liikuntaneuvosto pitaa poikkihallinnollista Suomi Liikkeelle -ohjelmaa ja sen rahoitta-
mista erittdin tarkeana seka kannatettavana valtionhallinnon toimenpiteena vaeston liikkumisen
edistamiseksi. Kaikki ohjelmaan kuuluvat toimenpiteet ovat erittdin tarkeita ja tarpeellisia.

Ohjelmaan varattua rahoitusta on tiarkedaa kohdentaa eri hallinnonalojen toimintoihin ja nimen-
omaan hallitusohjelmaan kirjattuihin Suomi Liikkeelle -ohjelman toimenpiteisiin.

Vaikuttavimmat liikkumisen edistamisen toimenpiteet kohdistuvat ihmisten arkeen, kuten varhais-
kasvatus-, koulu-, opiskelu- ja tyopaivan seka ikdantyneiden palveluiden liikunnallistamiseen
(Suomi Liikkeelle -ohjelman toimenpiteet 5., 9., 11. ja 15.). Organisaatioiden toimintakulttuurin
muutos vie aikaa, joten tyota on tehtava ja rahoitettava pitkajanteisesti.

Liikkumisen lisdamisessa vaikuttavinta on kohdentaa toimenpiteita niihin ihmisiin, jotka liikkuvat
nykyisin kaikkien vahiten ja jotka tarvitsevat eniten tukea liikkumiseensa, kuten toimintakyvyltaan
heikentyneisiin ikdantyneisiin. Naitd kohderyhmia tavoitetaan ja heidan liikkumista edistetdan esi-
merkiksi Suomi Liikkeelle -ohjelmaan kirjatulla liikuntaneuvonnalla (toimenpiteet 2., 3. ja 8.) seka
ikdantyneiden toimintakykyyn panostamalla ja kaatumisen ehkaisemisellad (toimenpide 15). Suomi
Liikkeelle -ohjelman toimenpiteissa ei ole kuitenkaan juurikaan suoria toimenpiteita erityista tukea
tarvitsevien vaestoryhmien liikkkumisen ja liikunnan edistamiseksi.

Edelld mainittujen toimenpiteiden lisdksi ohjelman rahoituksella on tarkeda varmistaa, etta
kaikki eri hallinnonaloille kirjatut toimenpiteet saadaan kadyntiin ja kukin hallinnonala sitoutuu
ohjelman kirjauksiin.

Hallitusohjelmaan on kirjattu yhdeksi urheilun edistamisen tavoitteeksi, etta ylimaaraiset urheilija-
eldakkeet mahdollistetaan kaikille kriteerit tayttaville. Vuoden 2024 talousarvioesityksessa on liikun-
nan ja urheilun edistdmisen maararahan kaytto rajattu 16 urheilijan taydelle eldkkeelle. Esimerkiksi
vuonna 2021 urheilijaelaketta maksettiin yhteensa noin 262 000 euroa. Taysimaaraista urheilijaela-
kettd (1 383,20 €/kk) maksettiin viidelle urheilijalle ja osaeldkettd (691,60 €/kk) 21 urheilijalle. Val-
tion liikkuntaneuvosto pitada tarkeana, etta urheilijaelikkeet mahdollistetaan kriteerit tayttaville
urheilijoille hallitusohjelman mukaisesti.

Litkuntaneuvosto kiittda Orpon hallitusta uraauurtavasta poikkihallinnollisesta Suomi Liikkeelle —
ohjelmasta. Liikuntaneuvosto nostaa kuitenkin esiin, etta hallitusohjelma sisadltda myos liikkumi-
sen edistdmisen kannalta osin ristiriitaisia toimenpiteitd, kuten:

e Hallitusohjelmaan on kirjattu, etta: ”Selvitetdiéin ja arvioidaan mahdollisuuksia liikkunnan
tukemiseen verotuksen keinoin. Selkiytetddn liikunta-alan toimijoiden arvonliséverokohte-
lua liikkumiseen kannustavaksi”. Toisaalta ohjelmassa todetaan, etta nykyiseen 10 % alen-
nettuun arvonlisdaverokantaan kuuluvat hyodykkeet siirretaan 14 %:iin lukuun ottamatta



VALTION LIKUNTANEUVOSTO

Statens idrottsrdd

17.10.2023

sanoma- ja aikakauslehtia. Tama koskee liikuntapalveluja, jotka kuuluvat nykyisin 10 % ar-
vonlisdverokantaan.

Hallitusohjelmaan on kirjattu, etta: "Peruskoulun laajojen terveystarkastusten yhteydessd
annetaan henkil6kohtaista liikuntaneuvontaa ja -ohjausta oppilaan Move!-tulosten perus-
teella”. Toisaalta ohjelmassa on esitetty leikkauksia terveystarkastuksiin siten, etta rutiinin-
omaisia sdadettyja tarkastuksia vahennetaan.

Hallitusohjelmaan on kirjattu, etta: "Parannetaan pyérdilyn ja kédvelyn edellytyksid muun
muassa pdivittdmdllé kévelyn ja pyérdilyn edistdmisohjelma, toteuttamalla toimenpideoh-
jelma koulu- ja tyématkapyérdilyn edistémiseksi sekd panostamalla kévely- ja pyérévdylien
liikenneturvallisuuteen”, seka ”Kannustetaan kaupunkiseutuja yhdyskuntarakenteen tiivis-
tdmiseen, joukkoliikenteen, pydrdilyn ja kévelyn edistémiseen sekd segregaation ehkdisemi-
seen”. Toisaalta ohjelmaan on kirjattu, ettd alennetaan kavelyn- ja pyorailyn edistamisen
rahoitusta.

Hallitusohjelman Suomi Liikkeelle -ohjelman tavoitteena on edistdaa vanhusten toimintaky-
kya, ehkaista kaatumisia ja kotona parjaamisen edellytyksia. Hallitusohjelmaan on kuiten-
kin kirjattu myos toimenpiteeksi hissi- ja esteettomyysavustusten maaran vahentaminen,
mika heikentda mahdollisuuksia edistaa ikdantyneiden ihmisten liikkumista kodin ulkopuo-
lelle seka samalla heiddn toimintakykya ja kotona parjaamisen edellytyksia.

Hallitusohjelmaan on kirjattu, ettad “tunnistetaan vapaan sivistystyén merkitys osaamisen
lisddmisessd ja harrastamisessa”. Kansalaisopistot ovat yksi merkittdva liikkunnan harrasta-
mismahdollisuuksien tarjoaja Suomessa. Kansalaisopistojen liikuntatoiminnan tavoittamat
henkildomaarat ovat merkittavia, ja merkitysta on liikuntatoiminnan edullisella hinnalla. Hal-
litusohjelmaan on kirjattu toimenpiteeksi myds valtion rahoituksen alentaminen vapaaseen
sivistystyohon, mika voi heikentaa etenkin pienemmilld paikkakunnilla asuvien seka pieni-
tuloisten henkildiden ja perheiden yhdenvertaisia ja saavutettavia mahdollisuuksia harras-
taa liikuntaa.

Hallitusohjelma sisaltaa leikkauksia sosiaaliturvaan. Jo nykyiselldadn huolta herdttda vaeston
elintapa- ja terveyserot sosioekonomiseen asemaan liittyen. Huolta on herattanyt myos (lii-
kunnan) harrastamisen hinnan nousu osassa harrastuksia. Riskina on, ettd esimerkiksi opis-
kelijoihin, tyottomiin, pienituloisiin perheisiin seka erityista tukea tarvitseviin vdaestoryh-
miin kohdentuvat sosiaaliturvan leikkaukset vaikuttavat jo ennestdan pientuloisten ihmis-
ten mahdollisuuksiin liikkua ja harrastaa lilkuntaa. Tama voi osaltaan kasvattaa vaeston hy-
vinvointi- ja terveyseroja, lisata eriarvoisuutta seka heikentaa liikunnan ja lilkkkumisen yh-
denvertaisuutta.

3. Kavelyn ja pyorailyn edistamisen maararahat nostettava tavoitetasoille. Luonnon vir-
kistyskdyton, hevostalouden seka terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen maararahat
turvattava.

Valtionhallinnon rahoitus aktiiviseen liikkkumiseen, lilkuntaan ja urheiluun koostuu liikuntasektorin
maararahojen lisdksi muiden hallinnonalojen panostuksista liikkkumisen ja lilkkunnan mahdollisuuk-
siin, kuten kavelyn ja pyorailyn (LVM), luonnon virkistyskdyton (YM ja MMM) seka hevostalouden
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(MMM) rahoitus, terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen (STM). Vuoden 2024 talousarvioesityk-
sessa muiden hallinnonalojen liikkumista ja liikuntaa edistdvien maararahojen tilanne nayttaytyy
kaksijakoiselta.

Keskeisin haaste muiden hallinnonalojen kuin liikuntasektorin maararahojen osalta liittyy kdvelyn
ja pyorailyn maararahoihin. Valtion talousarvioesityksessa vuodelle 2024 on varattu kolmen miljoo-
nan euron madararaha kavelyn ja pyorailyn edistamiseen ja kuntien joukkoliikennehankkeisiin. Liik-
kumisen ohjauksen on varattu 0,6 miljoonan euron maararaha.

Laadukas kavelyn ja pyoraliikenteen infrastruktuuri on useiden tutkimusten mukaan keskeisin
tapa vaikuttaa kulkumuodon valintaan, kasvattaa kavelyn ja pyoraliikenteen maaria seka samalla
kustannustehokas keino edistaa vaeston aktiivista lilkkkumista ja vdhentaa liikenteen paastéja.
Kavely- ja pyoratiet ovat vaeston suosituimpia liikuntapaikkoja’. Kavelyn ja pyoréilyn olosuhteiden
kehittdminen on pitkdjanteista tyota, jota tehdaan erityisesti yhteistydssa valtionhallinnon ja kun-
tien kanssa.

Kavelyn ja pyorailyn olosuhteita parannetaan valtion ja kuntien yhteiselld investointiohjelmalla,

jonka rahoituksen vuosittaiseksi tavoitetasoksi on mairitelty 30 miljoona euroa®. Ohjelman méaa-
rarahatasolla on merkittava vaikutus siihen, kuinka laaja-alaisesti kavelya pyorailya voidaan edistaa
valtakunnallisesti. Kunnat osallistuvat investointihankkeiden rahoitukseen vahintaan valtion rahoi-

tusta vastaavalla summalla, joten valtionrahoituksella on merkittava ”vipuvaikutus”.®

Kavelya ja pyorailya on edistetty myos liikkumisen ohjauksen avustuksilla, joita on kdytetty muun
muassa kestavan liikkumisen edistamissuunnitelmiin, aktiivisten koulumatkojen edistamiseen, pal-
veluiden kehittamiseen seka talvipyorailyn, kaupunkipyorailyn ja pyorapysakoinnin edistamiseen.
Tavoitteeksi on asetettu, etta valtio lisaa liikkumisen ohjauksen vuosittaista rahoitusta 2,5 miljoo-
naan euroon?’.

Kavelyn ja pyorailyn edistamisessa on otettu Suomessa viime vuosina hyvia kehitysaskeleita, mutta
suurempien kehitysloikkien ottaminen edellyttaa nykyista suurempia panostuksia seka pitkadjantei-
sempaé ja turvatumpaa rahoitusta niin kunnissa kuin valtionhallinnossa.® Valtion liikuntaneuvosto
pitda tirkeana, ettd kdvelyn ja pyorailyn investointiohjelman ja lilkkkumisen ohjauksen maarara-
hat nostetaan tavoitetasoille (investointiohjelma 30 M€ ja lilkkkumisen ohjaus 2,5 M€ vuosittain).

Luonnon virkistyskayton perusrahoitus ja hevostalouden maararahat sdilyvat vuoden 2024 ta-
lousarvioesityksessa ldhes viime vuosien tasolla. Valtion talousarviossa on varattu ymparistdminis-
terion maararahoista Metsahallituksen julkisten hallintotehtdvien hoitoon 48,1 miljoonaa euroa
vuodelle 2024 (v. 2023 talousarviossa 50,1 M€). Maararahaa kaytetddan muun muassa Metsahalli-
tuksen hallinnassa olevien kansallispuistojen, muiden luonnonsuojelualueiden ja -kohteiden seka
eramaa-alueiden kayton, hoidon, ennallistamisen, seurannan ja opastustoiminnan menoihin. Lisaksi
maa- ja metsatalousministerion maararahoista Metsahallituksen julkisten hallintotehtaviin on va-
rattu 7,3 miljoonan euron méaararaha vuodelle 2024 (v. 2023 talousarviossa 8,6 M€), jolla edistetdan
muun muassa luonnon virkistyskayttoa ja erdpalveluita.

Metsahallituksen Luontopalveluiden rahoitusta lisattiin hallituskaudella 2019-2023, minkd myota
pystyttiin parantamaan kohteiden palvelutasoa ja vahentamaan merkittavasti korjausvelkaa. Tama
oli tarkea toimenpide, silla luonnon virkistyskdyton kasvanut suosio ja koronapandemian aiheut-
tama kysyntapiikki on luonut kasvavia tarpeita olosuhteiden ja palveluiden kehittamiselle. Luonnon
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virkistyskayton suosio ndyttaa vahvalta myos koronapandemian aiheuttaman kysyntapiikin jal-
keen.!! Liikuntaneuvosto pitda tirkedni, ettd Luontopalveluiden perusrahoitus pystytdan turvaa-
maan my6s vuonna 2024, silla luontokohteiden infran kunnostaminen ja kehittaminen edellytta-
vat pitkdjanteista ja vakaata perusrahoitusta.

Metsahallituksen hallinnoimien alueiden lisaksi olisi hyvin tarke3da tukea my6s kuntia ja ihmisten
virkistaytymisen mahdollisuuksia ldhiluonnossa. Lahivirkistyskerroista yli 60 % suuntautuu kuntien
omistamille alueille, kuten kuntien tarjoamille virkistysalueille?. Luonnon virkistyskayttéalueiden
maara ja saavutettavuus on Suomessa yleisesti ottaen hyvalla tasolla, mutta kuntien mahdollisuu-
det yllapitaa ja parantaa ulkoilu- ja luontoliikuntamahdollisuuksia ovat hyvin erilaiset. Jatkossa olisi
tarkeda turvata etenkin kaupunkien yhteydessa olevat, helposti saavutettavat ldhiluontoalueet seka
kehittda niiden virkistyskayttémahdollisuuksia.?

Ymparistoministerio tuki hallituskaudella 2019-2023 erillisavustuksilla kuntia virkistysalueiden han-
kinnassa, kunnostamisessa ja kehittamisessa seka kaupunkipuistojen kehittdmisessa.!! Valtion ta-
lousarvioesityksessa 2024 ei ole varattu maararahoja kuntien lahivirkistysalueiden kehittamiseen.
Liikuntaneuvosto nostaa esille, etta kuntien edellytysten tukemista laadukkaiden lahiluonnon vir-
kistysmahdollisuuksien tarjoamiseksi olisi tarpeen jatkaa myos tulevina vuosina ja tuen tulisi olla
jatkuvaluonteista.

Maa- ja metsatalousministerion (MMM) tukemalla hevostaloudella luodaan edellytyksia liikkumi-
selle ja liikkunnalle aina kuntoutuksesta (terapiaratsastus) urheiluun (raviurheilu, ratsastus). MMM:n
hevostalouden avustustoiminta on kohdentunut kuitenkin pitkalti raviurheiluun. MMM:n hevosta-
loudelle my6ntaman tuen kokonaismaara on ollut viime vuosina noin 40 miljoonaa euroa vuo-
dessa.'® Vuoden 2024 talousarvioesityksessi hevostalouden edistimiseen on varattu 39,2 miljoo-
nan euron maararaha, joten edellisvuosien maararahataso on pystytty turvaamaan.

Sosiaali- ja terveysministerié (STM) kehittaa terveytta ja hyvinvointia edistavaa liikkuntaa seka fyy-
sista aktiivisuutta ja liilkuntaa esimerkiksi osana toiminta- ja tyokyvyn edistamista. STM:n hallinnon-
alan maararahoista on kohdentunut viime vuosina paljon tarkeita resursseja fyysisen aktiivisuuden
ja lilkunnan edistamiseen, kuten osana Sosiaali- ja terveysjarjestdjen avustuskeskuksen avustuksia
(liikkumiseen arviolta 13-16 M€ vuosittain) ja terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen maararahoja
seka valtionavustus UKK-instituutin toimintaan (noin 0,9 M€).14

Talousarvioesityksessa 2024 sosiaali- ja terveysjarjestojen avustukset nousevat hieman (v. 2023 374
M€ ja v. 2024 384 M€) ja UKK-instituutin rahoitus pysyy samalla tasolla kuin vuonna 2023. Talousar-
vioesityksessd 2024 nostetaan terveyden edistimisen maararahaa 11,5 miljoonaan euroon (v. 2023
1,8 M€). Kuntien terveyden edistdmisen maararahaan tulee lisdystd 9,7 miljoonaa euroa, jota koh-
dennetaan ikdaihmisten toimintakyvyn, kotona parjaamisen ja omaishoitajien tukemiseen seka nuo-
riin kohdistuvaan erityiseen huolenpitoon. Osana naita toimia edistetdaan myos liikkkumista ja liikun-
taa. Valtion liikuntaneuvosto nikee tarkedna, ettd kuntien terveyden edistamisen ty6ta (ml. liik-
kumisen edistdminen) pystytdadn tukemaan aiempaa enemman.
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VALTION LIKUNTANEUVOSTD
Statens idrottsrdd

Valtioneuvosto antoi 9.10.2023 eduskunnalle hallituksen esityksen valtion talousarvioksi vuodelle 2024.
Valtioneuvoston asetuksessa (550/2015) mddriteltynd valtion liikuntaneuvoston tehtdvénd on antaa
lausunto valtion talousarvioon otettavista liikuntamdérdrahoista.

Timo Heinonen Minttu Korsberg
puheenjohtaja paasihteeri
valtion liikkuntaneuvosto valtion liikuntaneuvosto

Lausuntoa korjattu 19.10.2023: Vuonna 2026 litkuntaan kohdennettavat lisdleikkaukset ovat noin 13 mil-
joonaa euroa.
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